
Eckeub gj ktxtyb/ gcb[bxtcrb[
jnrkjytybq
Eckeub> ghtljcnfdkztvst lkz gjllth;fybz kbw>
yf[jlzob[cz d rhbpbct bp-pf gcb[bxtcrb[
yfheitybq> d njv xbckt eckeub d j,kfcnb
eghfdktybz gjdtltybtv> eckeub rdfkbabwbhjdfyys[
vtlctcnth> cgtwbfkbpbhjdfyyst gcb[bfnhbxtcrbt
eckeub b eckeub gj ghtjljktyb/ rhbpbcf.

Kbxysq e[jl
Abpbxtcrfz gjvjom> cjdtns b yf,k/ltybt pf
dsgjkytybtv ytgjchtlcndtyys[ pflfx gj kbxyjve
e[jle b ljvfiyb[ j,zpfyyjcntq.

Ghjuhfvvf gjcnhjtybz kbxys[
jnyjitybq Person-to-Person
Lytdyfz ghjuhfvvf> gjvjuf/ofz exfcnybrfv
nheljecnhjbnmcz ghb gjvjob cjcnfdktybz
bylbdblefkmys[ gkfyjd> j,extybz yfdsrfv>
ghtljcnfdktybz byajhvfwbb b dslfxb
yfghfdktybq> f nfr;t gentv dscnhfbdfybz
bylbdblefkmys[ jnyjitybq. Lfyyfz eckeuf vj;tn
ghtljcnfdkznmcz d rfxtcndt ljgjkytybz r eckeufv
gj ljcnege r j,otcndtyysv htcehcfv>
ghtldfhbntkmyjve ghjatccbjyfkmyjve j,extyb/
bkb gjvjob d nheljecnhjqcndt.

Eckeub gj ghtldfhbntkmyjve
ghjatccbjyfkmyjve j,extyb/
Eckeub> yfghfdktyyst yf gjlujnjdre
cjdthityyjktnytuj kbwf r jgkfxbdftvjq bkb
ytjgkfxbdftvjq hf,jnt gjchtlcndjv hfp(zcytybz
nfrb[ gjyznbq> rfr cj,k/ltybt nht,jdfybq>
gjctoftvjcnm> dsgjkytybt pflfybq> htitybt
ghj,ktv b ,tpjgfcyjcnm.

Eckeub gj flfgnfwbb r vtcne
;bntkmcndf
Gjvjom d jdkfltybb> ekexitybb bkb cj[hfytybb
cjwbfkmys[ yfdsrjd bkb yfdsrjd flfgnfwbb>
ytj,[jlbvs[ lkz ;bpyb d j,otcndt. Eckeub
drk/xf/n% fkmnthyfnbdyst eckeub lkz ghj;bdfybz&
eckeub njdfhbotcrb[ ljvjd> eckeub uheggjds[
ljvjd> cthnbabwbhjdfyys[ Jnltkjv gjvjob
kbwfv> bvt/obv bydfkblyjcnm dcktlcndbt gjhjrf
hfpdbnbz !DDD@> b gjvjom ghb ghj;bdfybb& e[jl
pf ltnmvb d ghbtvys[ ctvmz[> uheggjdjq e[jl bkb
e[jl d wtynhf[> ghtljcnfdkz/ob[ ghj;bdfybt.
Eckeub yfghfdktys d gthde/ jxthtlm yf
erhtgktybt pljhjdmz b ,tpjgfcyjcnm> hfpdbnbt
kbxys[ cgjcj,yjcntq b djpvj;yjcntq ds,jhf>
hfcibhtybt pyfybq b gjdsitybt edthtyyjcnb d
cdjb[ cbkf[> f nfr;t yf gjpbnbdyst jnyjitybz.

E[jl c wtkm/ ghtljcnfdktybz
jnls[f j,cke;bdf/obv kbwfv
Ghtljcnfdktybt gthbjlbxtcrjuj jnls[f kbwfv>
jceotcndkz/obv e[jl pf k/lmvb> bvt/obvb
bydfkblyjcnm dcktlcndbt gjhjrf hfpdbnbz.

Eckeub rdfkbabwbhjdfyys[
vtlctcnth
Gjcnjzyyst> gthbjlbxtcrbt bkb ghtljcnfdkztvst
d ntxtybt xfcnb lyz ctcnhbycrbt eckeub bkb
eckeub gj gthtlfxt j,zpfyyjcntq vtlctcnht>
ghtljcnfdkztvst fnntcnjdfyyjq vtlctcnhjq.

Cgtwbfkbpbhjdfyyjt vtlbwbycrjt
j,jheljdfybt b vfnthbfks
Ytj,[jlbvjt c vtlbwbycrjq njxrb j,jheljdfybt
b vfnthbfks> rjnjhst yt ghtljcnfdkz/ncz
cjukfcyj gkfye infnf gj ghjuhfvvt Medicaid b
rjnjhst ghtlyfpyfxtys lkz gjvjob kbwfv d
jceotcndktybb b[ gjdctlytdyjq ltzntkmyjcnb bkb
lkz ,jktt gjkyjuj exfcnbz d jrhe;f/otq ;bpyb.

Cgtwbfkbpbhjdfyyst
gcb[bfnhbxtcrbt eckeub
Gcb[bfnhbxtcrfz jwtyrf> jwtyrf ktrfhcndtyys[
ghtgfhfnjd b yf,k/ltybt pf b[ ghbtvjv> f nfr;t
gcb[bfnhbxtcrbt rjycekmnfwbb> jndtxf/obt
bylbdblefkmysv gjnht,yjcnzv kbw> bvt/ob[
bydfkblyjcnm dcktlcndbt gjhjrf hfpdbnbz b
cnhflf/ob[ gcb[bxtcrbvb yfheitybzvb.

Rjycekmnbhjdfybt b j,extybt
vtlbwbycrjuj gthcjyfkf#ctvmb
Ghjatccbjyfkmyjt j,extybt b rjycekmnbhjdfybt
ctvtq b ytgjchtlcndtyys[ gjcnfdobrjd
vtlbwbycrb[ eckeu> xnj,s jyb kexit
eljdktndjhzkb gjnht,yjcnb bydfkbljd.

Gjvjom d nheljecnhjqcndt
Byntycbdyfz> ntreofz bylbdblefkmyfz b uheggjdfz
gjvjom> yf,k/ltybt b j,extybt d hf,jxtq
j,cnfyjdrt> xnj,s gjvjxm k/lzv cj[hfybnm
jgkfxbdftve/ hf,jne.

Nhfycgjhnyst eckeub
Djpvtotybt gjytctyys[ gjcnfdobrjv hfc[jljd>
cdzpfyys[ c nhfycgjhnbhjdrjq> jceotcndkztvjq
yt d vtlbwbycrb[ wtkz[ b ytj,[jlbvjq lkz
gjkextybz ljcnegf r bcrk/xbntkmysv eckeufv>
erfpfyysv d gkfyt vtlbwbycrjuj j,cke;bdfybz.

HtubjyHtubjyHtubjyHtubjyHtubjy 1: 509-329-2900
1-800-462-0624

HtubjyHtubjyHtubjyHtubjyHtubjy 2: 509-225-4620
1-800-822-7840

HtubjyHtubjyHtubjyHtubjyHtubjy 3: 425-339-4833
1-800-788-2053

HtubjyHtubjyHtubjyHtubjyHtubjy 4: 206-568-5700
1-800-314-3296

HtubjyHtubjyHtubjyHtubjyHtubjy 5: 253-593-2812
1-800-248-0949

HtubjyHtubjyHtubjyHtubjyHtubjy 6: 360-725-4250
1-800-339-8227

Lkz gjkextybz ljgjkybntkmyjq
byajhvfwbb cdz;bntcm c
hfcgjhzlbntktv htcehcjd gj dfitve
ltke> cjwbfkmysv hf,jnybrjv bkb
htubjyfkmysv jnltktybtv jnltkf DDD%

Jncencndbt lbcrhbvbyfwbb% Jncencndbt lbcrhbvbyfwbb% Jncencndbt lbcrhbvbyfwbb% Jncencndbt lbcrhbvbyfwbb% Jncencndbt lbcrhbvbyfwbb% Cjukfcyj gjkbnbrt
Ltgfhnfvtynf cjwbfkmyjuj j,tcgtxtybz b
plhfdjj[hfytybz !Department of Social and Health
Services> DSHS@> yb jlby xtkjdtr yt vj;tn
gjldthufnmcz lbcrhbvbyfwbb cj cnjhjys
cjnhelybrjd lfyyjuj exht;ltybz b tuj
gjlhzlxbrjd yf jcyjdfybb hfcjdjq
ghbyflkt;yjcnb> wdtnf rj;b> yfwbjyfkmyjuj
ghjbc[j;ltybz> gjkf> djphfcnf> htkbubb>
e,t;ltybq> ctvtqyjuj gjkj;tybz> bydfkblyjcnb
bkb cnfnecf dtnthfyf Dmtnyfvcrjq djqys kb,j yf
jcyjdfybb yfkbxbz k/,s[ abpbxtcrb[>
gcb[bxtcrb[ bkb ctycjhys[ yfheitybq.

<fpjdfz byajhvfwbz>
rfcf/ofzcz ghfd yf
exfcnbt> ljcnegf b

ghtljcnfdkztvs[ eckeu
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Eckeub
bcrk/xbntkmyjq

ghjuhfvvs
j,cke;bdfybz yf

ljve b hfqjyyjuj
j,cke;bdfybz



J,pjh bcrk/xbntkmys[
ghjuhfvv
Eckeub bcrk/xbntkmyjq ghjuhfvvs j,cke;bdfybz
yf ljve b hfqjyyjuj j,cke;bdfybz j,tcgtxbdf/n
ljgjkybntkmye/ gjllth;re> rjulf eckeu gkfyf
infnf gj ghjuhfvvt Medicaid b lheujq gjvjob
ytljcnfnjxyj. Jnltk gjvjob kbwfv> bvt/obv
bydfkblyjcnm dcktlcndbt gjhjrf hfpdbnbz>
!Division of Developmental Disabilities> DDD@
ghtlkfuftn eckeub gj xtnshtv wtktdsv bcrk/
xbntkmysv ghjuhfvvfv - Basic> Basic Plus> Core b
Community Protection - rf;lfz bp rjnjhs[ bvttn
cdjb juhfybxtybz d gkfyt kmujn> eckeu b
exfcnybrjd.

Rhbnthbb ghtljcnfdktybz
ghfdf yf exfcnbt d bcrk/-
xbntkmyjq ghjuhfvvt
� Kbwj zdkztncz rkbtynjv jnltkf DDD.

� Kbwj bvttn bydfkblyjcnm> cjjndtncnde/oe/
rhbnthbzv> ecnfyjdktyysv pfrjyjv j
cjwbfkmyjv j,tcgtxtybb !Social Security Act@.

� Dfkjdjq lj[jl kbwf yt ghtdsiftn 300
ghjwtynjd jn hfpvthf gjcj,bq ljgjkybntkmyjq
cjwbfkmyjq gjvjob !SSI@> f vfnthbfkmyst
htcehcs kbwf yt ghtdsif/n 2000 ljkkfhjd.
Lkz ltntq vkflit 18 ktn lj[jl hjlbntktq yt
exbnsdftncz.

� Kbwe nht,etncz ehjdtym e[jlf>
ghtljcnfdkztvsq d Exht;ltybb ghjvt;enjxyjuj
e[jlf lkz kbw c pflth;rjq evcndtyyjuj
hfpdbnbz !Intermediate Care Facility for the
Mentally Retarded, ICF/MR@.

� <sk hfphf,jnfy gkfy gj e[jle> gjrfpsdf/obq>
rfr gjnht,yjcnb kbwf d j,kfcnb
plhfdjj[hfytybz> ,tpjgfcyjcnb b flfgnfwbb
vjuen ,snm eljdktndjhtys d j,otcndt ghb
gjvjob t;tvtczxys[ eckeu d hfvrf[ bcrk/-
xbntkmyjq ghjuhfvvs.

� Kbwj lfkj cjukfcbt yf gjkextybt eckeu yf
ljve b hfqjyyjuj j,cke;bdfybz dvtcnj
gjkextybz eckeu> ghtljcnfdkztvs[ ghb
ghj;bdfybb d exht;ltybb ICF/MR.

Ljcneg r bcrk/xbntkmysv
ghjuhfvvfv
Infn pfghfibdftn b gjkexftn jlj,htybt
atlthfkmyjuj ghfdbntkmcndf jnyjcbntkmyj
rjkbxtcndf kbw> rjnjhst ,elen gjkexfnm eckeub gj
bcrk/xbntkmysv ghjuhfvvfv. Rf;lfz ghjuhfvvf
bvttn juhfybxtybz gj rjkbxtcnde kbw> rjnjhsv
vjuen ,snm ghtljcnfdktys eckeub d ntxtybt ujlf

ltqcndbz bcrk/xbntkmyjq ghjuhfvvs. Jnltk DDD
bvttn ghfdj juhfybxbnm ljcneg r bcrk/xbntkmysv
ghjuhfvvfv yf jcyjdfybb yfkbxbz chtlcnd lkz
j,cke;bdfybz yjds[ exfcnybrjd.

Tckb d yfcnjzott dhtvz ds yt exfcndetnt d bcrk/-
xbntkmyjq ghjuhfvvt> nj cjjndtncndbt rhbnthbzv
bcrk/xbntkmyjq ghjuhfvvs yt ufhfynbhetn
ghtljcnfdktybz dfv ljcnegf r eckeufv bcrk/-
xbntkmyjq ghjuhfvvs. Ds vj;tnt gjlfnm pfghjc
j, exfcnbb d bcrk/xbntkmyjq ghjuhfvvt d k/,jt
dhtvz> j,hfnbdibcm r hfcgjhzlbntk/ htcehcjd gj
dfitve ltke. Xnj,s dfit bvz ,skj drk/xtyj d
,fpe lfyys[ lkz pfxbcktybz d bcrk/xbntkmye/
ghjuhfvve> ds ljk;ys cjjndtncndjdfnm
jghtltktyysv rhbnthbzv.

Ghfdj yf cghfdtlkbdjt
ckeifybt
Ds bvttnt ghfdj yf j,;fkjdfybt htitybz j,
jnrfpt d ghtljcnfdktybb bkb ghtrhfotybb
ghtljcnfdktybz eckeu kb,j j, jnrfpt bkb
ghtrhfotybb j,cke;bdfybz rjyrhtnysv
gjcnfdobrjv eckeu> jlyfrj ds yt dghfdt j,;fkjdfnm
htitybt j, jnrfpt pfhtubcnhbhjdfnm dfc d bcrk/-
xbntkmyjq ghjuhfvvt. Ds nfr;t vj;tnt j,;fkjdfnm
htitybt j, jnrfpt ghtljcnfdbnm dfv eckeub
exht;ltybz ICF/MR dvtcnj eckeu bcrk/xbntkmyjq
ghjuhfvvs. Dfi htubjyfkmysq jnltk DDD
ghtljcnfdbn dfv ytj,[jlbvst ajhvs.

Xtnsht bcrk/xbntkmys[
ghjuhfvvs

GHJUHFVVF BASIC !$<FPJDFZ$@
Kbwf> exfcnde/obt d lfyyjq bcrk/xbntkmyjq
ghjuhfvvt> ;bden cj cdjbvb ctvmzvb bkb d
kbxys[ ljvf[ c hfpdbnjq cbcntvjq tcntcndtyyjq
gjvjob> yj bv yt nht,e/ncz eckeub>
ghtljcnfdkztvst exht;ltybzvb> d rjnjhs[
ghtlecvjnhtyj gjcnjzyyjt ghj;bdfybt.
Cgjcj,yjcnm xktyjd ctvmb # kbw> jceotcndkz/ob[
e[jl> ghjljk;fnm e[jl pf lfyysv kbwjv yt
zdkztncz cnf,bkmyjq> jlyfrj e[jl vj;tn ,snm
ghjljk;ty ghb gjvjob ljgjkybntkmys[ eckeu> nfrb[
rfr%
¤ Eghfdktybt gjdtltybtv b rjycekmnbhjdfybt gj

djghjcfv gjdtltybz.
¤ J,tcgtxtybt cdzpb c vtcnysv cjj,otcndjv.
¤ Herjdjlcndj cj cnjhjys vtcnyjuj cjj,otcndf.
¤ "rcnhtyyfz gjvjom.
¤ Flfgnfwbz lkz ljcnegf r jrhe;f/otq

j,cnfyjdrt.
¤ Nheljnthfgbz.
¤ Ghjuhfvvf gjcnhjtybz kbxys[ jnyjitybq

Person-to-Person.

¤ Kbxysq e[jl
¤ Abpbjnthfgbz.
¤ Eckeub gj ghtldfhbntkmyjve ghjatccbjyfkmyjve

j,extyb/.
¤ E[jl c wtkm/ ghtljcnfdktybz jnls[f j,cke;bdf/

obv kbwfv.
¤ Cgtwbfkbpbhjdfyyjt vtlbwbycrjt j,jheljdfybt

b vfnthbfks.
¤ Cgtwbfkbpbhjdfyyst gcb[bfnhbxtcrbt eckeub.
¤ Eckeub gj hfpdbnb/ htxb> cke[f b zpsrf.
¤ Rjycekmnbhjdfybt b j,extybt vtlbwbycrjuj

gthcjyfkf # xktyjd ctvmb.
¤ Gjvjom d nheljecnhjqcndt.
¤ Nhfycgjhnyst eckeub.

GHJUHFVVF BASIC PLUS
!$<FPJDFZ GK?C$@
Dct j,obt eckeub> ghtljcnfdkztvst gj bcrk/-
xbntkmyjq ghjuhfvvt BASIC> f nfr;t eckeub
ljvjd ghtcnfhtks[> ctvtqys[ ljvjd lkz
cjdthityyjktnyb[ b eckeub gj e[jle pf
cjdthityyjktnybvb d exht;ltybb>
ghtlecvfnhbdf/otv gjcnjzyyjt ghj;bdfybt.

GHJUHFVVF CORE !$JCYJDYFZ$@
Eckeub gj flfgnfwbb r vtcne ;bntkmcndf b dct
eckeub ghjuhfvvs BASIC PLUS pf bcrk/xtybtv
'rcnhtyyjq gjvjob.

GHJUHFVVF COMMUNITY
PROTECTION !$J<OTCNDTYYFZ
PFOBNF$@
Dct eckeub> ghtljcnfdkztvst gj ghjuhfvvt CORE>
pf bcrk/xtybtv kbxyjuj e[jlf> e[jlf c wtkm/
ghtljcnfdktybz jnls[f j,cke;bdf/obv kbwfv>
herjdjlcndf cj cnjhjys vtcnyjuj cjj,otcndf>
j,tcgtxtybz cdzpb c vtcnysv cjj,otcndjv> eckeu
ctvtqys[ ljvjd lkz cjdthityyjktnyb[ b eckeu gj
e[jle pf cjdthityyjktnybvb d exht;ltybb>
ghtlecvfnhbdf/otv gjcnjzyyjt ghj;bdfybt.

Jghtltktybz eckeu
bcrk/xbntkmys[ ghjuhfvv
Ctvtqysq ljv lkz cjdthityyjktnyb[
J,sxysq ctvtqysq ljv> [jpzby rjnjhjuj bvttn
kbwtypb/ ghtljcnfdkznm kbxysq e[jl> cgtwbfkmysq
e[jl> f nfr;t gjkysq gfycbjy ,jktt xtv jlyjve>
yj vtytt xtv itcnb cjdthityyjktnybv kbwfv>
rjnjhst yt zdkz/ncz hjlcndtyybrfvb lfyyjuj
gjcnfdobrf eckeu gj rhjdb bkb ,hfre.

E[jl pf cjdthityyjktnybvb d
exht;ltybb> ghtlecvfnhbdf/otv
gjcnjzyyjt ghj;bdfybt
Gfycbjy> hfccxbnfyysq yf 7 bkb ,jktt yt
cdzpfyys[ hjlcndjv cjdthityyjktnyb[ kbw> d

rjnjhjv ghjdjlzncz bylbdblefkmyst b uheggjdst
vthjghbznbz> jrfpsdftncz gjvjom gj gjkextyb/
b gjllth;fyb/ d hf,jxtv cjcnjzybb
aeyrwbjyfkmys[ dcgjvjufntkmys[ ghbcgjcj,ktybq
b j,jheljdfybz> gj dsgjkytyb/ hf,jns gj ljve>
cnbhrb> gjvjom gj cfvjcnjzntkmyjve ghbtve
ktrfhcndtyys[ ghtgfhfnjd b ghjdtltyb/ ktxtybz>
cj,k/ltyb/ nthfgtdnbxtcrb[ lbtn> f nfr;t
abpbxtcrfz gjvjom d dsgjkytybb gjdctlytdys[
pflfx.

Eghfdktybt gjdtltybtv b
rjycekmnbhjdfybt gj djghjcfv
gjdtltybz
Ghjuhfvvs> ghtlyfpyfxtyyst lkz njuj> xnj,s
gjvjxm kbwfv dtcnb ct,z nfrbv j,hfpjv> rjnjhsq
cgjcj,cndjdfk ,s b[ byntuhfwbb d j,otcndj> d
njv xbckt ytgjchtlcndtyyst dvtifntkmcndf c
wtkm/ evtymitybz dspsdf/otuj gjdtltybz>
rjnjhjt gjlhsdftn cgjcj,yjcnm xtkjdtrf jcnfnmcz
d j,otcndt.

J,tcgtxtybt cdzpb c vtcnysv
cjj,otcndjv
Eckeub> ghtljcnfdkztvst j,otcndjv> xnj,s
edtkbxbnm bkb gjllth;fnm cgjcj,yjcnb b
byntuhfwb/ jghtltktyyjuj kbwf> f nfr;t
tuj#tt abpbxtcrbt b evcndtyyst yfdsrb c wtkm/
gjvjxm lfyyjve kbwe nheljecnhjbnmcz bkb dsqnb
yf gtycb/.

Herjdjlcndj cj cnjhjys vtcnyjuj
cjj,otcndf
Rhfnrjchjxyst eckeub> edtkbxbdf/obt ljcneg
r ytjabwbfkmyjq j,otcndtyyjq gjllth;rt b
ghtlyfpyfxtyyst lkz hfpdbnbz ndjhxtcrb[>
ub,rb[ b dcgjvjufntkmys[ j,otcndtyys[ htcehcjd
lkz kbw> bvt/ob[ bydfkblyjcnm dcktlcndbt
gjhjrf hfpdbnbz.

"rcnhtyyfz gjvjom
Dhtvtyyjt edtkbxtybt ujljdjuj ljkkfhjdjuj
ghtltkf d bcrk/xbntkmys[ ghjuhfvvf[ Basic
b Basic Plus> ghbvtyztvjt> tckb nht,e/ncz
ljgjkybntkmyst eckeub lkz ghtljndhfotybz
gthtdjlf d exht;ltybt ICF/MR.

Flfgnfwbz jrhe;f/otq j,cnfyjdrb
Abpbxtcrfz flfgnfwbz ljvf> ytj,[jlbvfz
cjukfcyj gkfye vtlbwbycrjuj j,cke;bdfybz
lfyyjuj kbwf> xnj,s jy#jyf vju !kf@ ghjljk;fnm
;bnm d j,otcndt.

Hfcibhtyyst eckeub gkfyf infnf
Eckeub> ds[jlzobt pf hfvrb gkfyf infnf gj
ghjuhfvvt Medicaid> ghtljcnfdkztvst d cdzpb
c nheljnthfgbtq> abpbjnthfgbtq> kjujgtlbtq b
zpsrjdjq nthfgbtq.


